通识选修课导学模版

课程名称：人类繁衍与优生学                    学分：2
课程性质： 通识选修课           课程模块：自然科学素养
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●教师简介

高文臣，男，博士，教授，以色列Tel Aviv University博士后，马来西亚Technology Park Malaysia College 访问学者。曾任北京师范大学生命科学学院副教授和珠海分校工程技术学院教授，现任珠海分校通识教学中心教授。在北京师范大学讲授“生物化学”、“生物化学与分子生物学”、“生物化学大实验”和“基因工程学”等本科生和研究生课程，在北京师范大学珠海分校讲授“基础生命科学”、“微生物学”、“病毒与疾病”、“人类重大疾病概论”、“人类繁衍与优生学”、“性学概论”和“科学技术教授论坛”等本科生课程。主持和参加教育部留学回国人员科研启动基金项目、教育部高等学校博士学科点专项科研基金项目、国家自然科学基金项目、北京市自然科学基金项目和广东省质量工程项目。

电子信箱：teachergao@bnuz.edu.cn
●学习目标

总体目标：人类繁衍是人类社会永恒的主题，优生优育是人们共同追求的目标，通过本课程的学习，使大学生了解两性生理、生殖健康、优生优育、试管婴儿等基本知识，正确认识恋爱和婚姻，避免出生缺陷，实现优生优育。
素养：了解生育和优生知识，提高生命科学和医学素养。
知识：掌握人类生殖与优生优育知识，了解试管婴儿技术。
能力：正确认识恋爱与婚姻，提高优生优育意识，提高人口素质。
●课程内容

课程概述：21世纪是生命科学的时代，生殖医学在生命科学中占举足轻重的地位。20世纪70年代末世界第一例试管婴儿的诞生，改变了人类繁衍与人们在生育观上的传统认识，在发育生物学、胚胎学与生殖医学领域产生了许多新观念、新理论，这些新观念、新理论对人类繁衍、人类的性健康与生殖医学发展的推动作用产生极大影响。“人类繁衍与优生学”课程主要讲授精子和卵子的发生、受精、胚胎发育、性别决定、性别分化、性健康、优生优育、出生缺陷、试管婴儿和克隆人等内容，通过"人类繁衍与优生学"课程的学习，使大学生了解人类繁衍、优生优育和生殖医学的基础知识，使大学生树立正确的恋爱观、婚姻观和家庭观，有益于大学生的婚恋和未来的优生优育。
章节内容（分两个层次列出知识点）：

	第1章、人类精子和卵子的发生
	第一节、精子的发生

	第1章、人类精子和卵子的发生
	第二节、卵子的发生


	第2章、受精和胚胎发育
	第一节、受精

	第2章、受精和胚胎发育
	第二节、胚胎发育

	第2章、受精和胚胎发育
	第三节、孪生与多胎

	第3章、性别决定与出生缺陷
	第一节、性别决定和人类的变性

	第3章、性别决定与出生缺陷
	第二节、出生缺陷概述

	第3章、性别决定与出生缺陷
	第三节、出生缺陷的病因、预防和诊断

	第4章、人类的优生与优育
	第一节、影响优生的因素

	第4章、人类的优生与优育
	第二节、优生策略

	第4章、人类的优生与优育
	第三节、优生咨询

	第5章、青少年的性健康
	第一节、性健康简述

	第5章、青少年的性健康
	第二节、性健康教育

	第6章、恋爱与婚姻
	第一节、恋爱

	第6章、恋爱与婚姻
	第二节、婚姻

	第7章、试管婴儿与人类克隆
	第一节、试管婴儿

	第7章、试管婴儿与人类克隆
	第二节、人类克隆


●学习方法（如有课堂听讲、阅读、书面作业、答问；参观、调查；实验、实习；对话、交流、讨论等）

课堂听讲、书面作业、答问，讨论等。

●考试方式
平时成绩：占40%，考勤、提问和作业。
期末考试：占60%，课程论文。
●必读书目

《人类繁衍、性健康与生殖医学》，李英、吴俊 主编，北京大学医学出版社，   2007年3月
●选读书目

《人类发育与遗传学》，孙开来 主编，科学出版社，2010年12月
●重要刊物及网站

1、生殖医学杂志（Journal of Reproductive Medicine）
2、中国优生优育（Chinese Journal of Healthy Birth & Child Care）
●推荐社团或比赛（实践技能模块课程写）

                     开课单位审定（签章）：

                      2018年  6 月  18 日
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