通识选修课导学模版

课程名称：人体行为与环境              学分：2
课程性质： 通识选修课             课程模块：自然科学素养
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●教师简介
主讲教师：主讲教师：刘金，男，博士，副教授，北京师范大学珠海分校不动产学院教师，2012年9月开始在本校担任教学工作。教学工作认真、严谨，不断提高自己的教学能力和水平。积极参加科研实践，主持和参与了国家级、省部级及市级科研项目5项，已发表科研论文18篇，其中被SCI收录2篇，CSCD收录12篇。电子信箱：liujin168@126.com。
●学习目标

总体目标：本课程通过对人体家具、准人体家具、建筑家具尺度要求的学习，结合百分点原理，使学生形成良好的尺度意识，并通过适当的练习加以巩固；对有关的环境知识有一定的了解。
素养：“以人为本”实质上是对人从物质到精神的全面关怀。树立为人民服务、敬业爱岗的主人翁意识，“以人为本”就会真正落到实处；培养思维的全面性，家具设计离不开具体的情景。

知识：使学生学习和掌握人体工程方面的基础知识，并初步形成解决实际问题的能力。

●课程内容
本课程主要介绍了人体工程学的定义和应用、人体工程学基础、人与环境的交互作用、人的知觉、感觉与室内环境，以及人类行为与室内设计等方面的知识。

通过本课程教学，使学生具备中高级应用型人才所必需的人体工程方面的基本知识和基本技能，培养学生把人—机—环境系统作为一个统一的整体来研究，以创造最适合于人类操作的机械设备和作业环境，使人—机—环境系统相协调，从而获得系统的最高综合效率能为主要目标，同时，要体现以“人为核心“的设计价值观，为今后的功能性设计打下一个好的基础。

章节内容（分两个层次列出知识点）
	第一章 绪论
	1、人体工程学的定义
2、人体工程学的主要内容，人体工程学的应用


	第二章 人体工程学基础
	1、人体的结构尺寸、功能尺寸
2、人体尺寸的应用；人体测量点、人体姿态
3、人体测量点、人体姿态


	第三章 人和环境的交互作用
	1、人的行为习性
2、人的环境行为特征
3、环境构成和行为内容



	第四章 人的知觉与感觉与室内环境
	1、人体感知觉

2、人的知觉与感觉与室内环境



	第五章 环境行为与室内设计
	1、不同环境中人体活动空间尺度的要求
2、家具设备空间尺度的要求

3、知觉空间尺度的要求



●学习方法
1.课堂听讲，回答问题，书面作业；

2.小组研讨、视频观赏，课外测验。
●考试方式
总成绩构成：平时（40%）+期末（60%）
平时成绩：依据平时的出勤及课堂回答问题表现由教师打分，占40%。
期末考试：开卷考试，成绩占60%。
●必读书目

《人体工程学与室内设计》  中国建筑工业出版社 刘盛璜编

●选读书目

1.《人体工程学》 中央工艺美院  中国建筑工业出版社
2. 《人体工程学》章曲、谷林  北京理工大学出版社

3.《室内设计资料集》张绮曼  中国建筑工业出版社
●重要刊物及网站

1. 重要刊物

《室内》
2. 网站
http://www.tsinghuasnsj.com
●推荐社团或比赛（实践技能模块课程写）

开课单位审定（签章）：

2018年   月   日
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