课程名称：声乐基础                学分：1
课程性质：通识选修课              课程模块：艺术素养


● 学习目标
    总体目标：掌握正确的歌唱方法，全面提升歌唱技能与演唱能力，培养学生的乐感和审美情趣。
    素养：培养专业学习音乐的能力，提高学生的艺术素养。《声乐基础》是一门涵盖歌唱技能、音乐理论、视唱练耳、艺术想象和舞台心理控制等多方面的艺术课程，本课程让大学生初步掌握歌唱的理论知识和技能要领，为热爱歌唱的学生提供了专业学习的平台，也给了学生释放天性，展示自我的舞台，并提升综合素质、完善人格。
    知识：《声乐基础》所涵盖的音乐知识包括理论讲解和实际运用，经系统讲解歌唱发声的要领，使学生全面掌握“吸气呼气、声带关闭、咬字吐字、共鸣位置”以及“歌唱心理控制”和“歌唱舞台表演”等知识。
    能力：使学生用正确的歌唱方法诠释出音乐所表达的内涵，并能用心去理解与演唱，使演唱者在舞台上能由内到外、由浅入深地演唱出作品的意境，从而提高歌唱技巧和把握理解作品的能力。

● 课程内容
第一章 初学者练习习惯与日常规则，让学生在声乐学习前能有一个好的习惯，并且能学会保护自己的声带和各个发声器官；
第二章 歌唱的发声器官（详细讲解）让学生自己触摸身体来感觉各个部位的情况，并且用专业术语来强化各个部位，为以后的学习奠定好的基础；
第三章 歌唱的姿势，这是歌唱的先决条件，学生只有在正确的姿势上才能有好的呼吸和好的声音，会按小组的形式来学习，并让学生互相观摩，迅速掌握歌唱姿势，为呼吸和歌唱奠定基础；
第四章 歌唱的呼吸（重点内容）要求学生先从理论了解过程和方法，然后进行实践训练，由于歌唱的个体差异，课上会有多种方法来训练，课后也会有作业让同学巩固并加强，为发声训练奠定基础；
第五章 歌唱的发声（重点内容）正确的声音取决于声带的控制，重点讲解喉咙和声带的位置和控制技巧，声带控制技巧很难，实践训练有难度，要求学生不断进行练声和简单乐曲的演唱；
第六章 歌唱的共鸣，这个部分内容难掌握，学生很难短期获得声音的共鸣，理论讲解比较多，学生只要了解就可以了；
第七章 歌唱的咬字吐字（重点内容）让学生进行大量打开口型和牙关节的训练，并讲解歌唱吐字中的唇齿舌颚的配合技巧；
第八章 歌唱的心理调控，让学生能在舞台上很好的掌控心理，发挥声音和肢体的完美配合；
第九章 歌曲的艺术处理（重点内容），这个部分属于较高程度的内容，但学生必须了解，因为所有的技巧都是为情感服务的，情感是歌唱的灵魂。

● 学习方法
理论讲授与实践教学相结合。
1.论讲授是为实践打下牢固基础，训练学生接受、掌握、运用歌唱技术的能力。同时结合自身的声音条件，强调“因材施教”，追求“个性培养”，一方面培养学生观察、思考、实践的运用能力，另一方面也要培养学生灵活运用声音的能力。
2.节课都会有十五分钟给学生进行一对一的辅导，迅速指出学生演唱中存在的问题，并因材施教给每个学生一个解决的办法，让他尽快提高自己的歌唱能力。
3.节课还会以游戏的方式，给学生一定压力，让学生到舞台上演唱，了解学生的技巧掌握程度，锻炼学生的舞台表演和心理素质。

● 考试方式
总成绩构成：平时成绩（40%）+期末成绩（60%）
平时成绩：平时作业、考勤、课堂提问，占40％
期末考试：汇报表演（每人必须独立演唱一个作品）

● 必读书目
    1.《歌唱艺术》,韩德森编（美）,南京出版社,2001年
    2.《咽音练声的八个步骤》,林俊卿 ,上海音乐出版社, 1985年

● 选读书目
1.《孔空练声曲》，约瑟·孔空
2．《外国歌剧选曲集》, 周枫、朱小强译编，上海音乐出版社，1991年
3.《基本乐理教程》，童忠良编，上海音乐出版社，2001年
4．《中国声乐作品选》,满玉华,春风文艺出版社,1993年
5．《外国艺术歌曲精选》，温恒泰，广东高等教育出版社，2001年
6.《声乐曲选集》，罗宪君、李滨荪、徐朗编，人民音乐出版社，1984年
中国作品（一）（二）（三）
外国作品（一）（二）（三）

● 重要刊物及网站
    《人民音乐》中国音乐家协会杂志社
 《音乐爱好者》音乐爱好者编辑部
     Wo99免费伴奏翻唱网 http://www.wo99.com/
  金色风铃曲谱网 http://www.nbjsfl.com/

[image: 说明: xy-23]● 教师简介 
1.覃凤春，北京师范大学珠海分校艺术与传播学院艺术教育专业教师，讲师，本科毕业于武汉音乐学院，研究生就读于上海音乐学院。工作期间曾连续几年参加了声乐大师班的学习，师从中国音乐学院博士生导师马淑明教授、中国著名花腔女高音歌唱家吴碧霞、柴科夫斯基音乐学院莉迪亚声乐教授。学习期间得到了大师的指点，受益匪浅，并成功举办了音乐会。
目前在校担任声乐、西方音乐史、乐理与视唱练耳等多门课程的教学。教学严谨规范，注重基本功训练，善于培养学生的创新精神和艺术个性。发表多篇论文，2003年在《中国教育教学研究杂志》发表题为《探索弹性学习制下的学生评价体系》论文。2010年在《北方音乐》发表题为《浅谈歌唱与播音的不同气息》论文。2011年在《南国艺传》发表题为《分析莫扎特音乐的审美信息》论文。2013年在《艺术教育》发表题为《浅析“南曲之祖”琵琶记》论文。2014年在《艺术教育》发表题为《对普通高等音乐教育现状的分析与建议》论文。 2016年在《黄河之声》发表题为《关于高等教育院校音乐教育重要性的思考》论文。2014年参加珠海市第31届滨海之声音乐节暨第五届珠海合唱节担任领唱获得珠海市教育系统金奖，珠海市银奖。同年参加“唱响中国梦—广东省第十一届“百歌颂中华”专业歌手大赛”获得优秀奖。在校期间先后获得“建校杰出贡献”和“优秀教师”的奖励。
Email：tingtin9372@sina.com.cn

2.张云鹏，北京师范大学珠海分校艺术与传播学院艺术教育专业教师。
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