
《创意手工钩织》课程介绍

1、 课程简介 

    《创意手工钩织》课程主要讲授手工钩织的基础知识（工具和材料的认识及选择）、教学生如何看懂钩织图纸中的基本钩织符号代表含义和内容、钩织的针法和操作手法，并教会学生常用生活物品（储物筐、发饰及发圈、小包、餐垫、婴儿鞋、围巾、袜子、手套、帽子等）的钩织及蕾丝花样（立体花边、动物、食物等）的钩织与设计。该课程既属于学校通识教育中艺术素养类的课程，又是大学生提高生活品质的实用技能类课程，重点培养学生动手能力、审美能力和创造能力，符合学校通识教育对学生提出的培养要求。
2、 学习目标

总体目标：通过对手工钩织知识和技能的学习，培养学生的动手能力、审美能力和创造能力，让学生掌握生活科学必需的技巧和技能。
素    养：提高艺术修养，逐步完善知识结构。

知    识：手工钩织的基础知识（工具和材料的认识及选择）、基本钩织符号、针法（短针、中长针、长针、辫子针、引拔针、锁针）及钩织手法。
能    力：通过课程学习，可以掌握基本的钩织技能和一些生活小物（储物筐、小包、茶杯垫、坐垫、婴儿鞋、围巾、袜子、手套、帽子等）及蕾丝花样的钩织与设计。
三、课程内容

	
第一讲钩织基础
	一、钩织的起源及发展

二、钩织工具的介绍

三、钩织材料的介绍

四、基本钩织符号

五、基本钩织姿势及起针方法

	第二讲 基本钩织方法
	一、短针的钩织方法及练习

二、中长针的钩织方法及练习

三、长针、长长针及三卷长针的钩织方法及练习

四、引拔针的钩织方法及练习

五、锁针的钩织方法及练习

六、并针和分针的钩织方法及练习

	第三讲花纹钩织方法
	一、单行花纹钩织方法及练习

二、双行花纹钩织方法及练习

三、环形钩织方法及替换线

四、纵向渡线的方法及练习

	第四讲 平面花样钩织方法
	一、方形花样钩织方法及练习

二、圆形花样钩织方法及练习

三、六边形花样钩织方法及练习

四、八边形花样钩织方法及练习

	第五讲 立体花样钩织方法
	一、向日葵花样钩织方法及练习

二、雏菊花样钩织方法及练习

三、太阳花花样钩织方法及练习

四、梅花花样钩织方法及练习

	第六讲 小餐垫的钩织方法（一）
	一、短针图案餐垫的钩织方法及练习
二、花样餐垫的钩织方法及练习

	第讲 收纳筐的钩织方法
	一、方形收纳筐的钩织方法及练习

二、圆形收纳筐的钩织方法及练习

	第八讲 发饰及发圈的钩织方法
	一、发饰的钩织方法及练习

二、发圈的钩织方法及练习

	第九讲婴儿鞋靴的钩织方法
	一、婴儿鞋钩织方法及练习

二、婴儿靴钩织方法及练习

	第十讲  围巾花样的钩织方法
	一、菠萝花样钩织方法及练习

二、扇叶贝壳花样钩织方法及练习

	第十一讲  坐垫织片的钩织及拼接方法
	一、马卡龙织片钩织方法及练习

二、蔷薇花织片钩织方法及练习

三、 四叶草织片钩织方法及练习

四、 坐垫织片缝合拼接方法及练习

五、 坐垫织片钩织拼接方法及练习  

	第十二讲  蕾丝花样的钩织方法
	一、各种花边的钩织方法及练习

二、立体果蔬钩织方法及练习

三、 立体蛋糕钩织方法及练习

四、立体小动物钩织方法及练习


四、教学方法

  理论讲授与实践（手工钩织）相结合的方式

五、考核方式

总成绩构成：平时（40%）+期末（80%）

平时成绩：课堂出勤（10%），课堂练习作业（30%）

期末考试：开卷考试（包括选择、填空、问答及钩织实操）（60%）
六、主讲教师

王文蕾：女，副教授，现任运动休闲学院教师，四川大学华西医学中心硕士及澳门科技大学健康科学学院博士毕业，2007年至2017年在北京师范大学珠海分校教育学院家政学专业工作任教，后转入本校运动休闲学院任教至今，主要研究方向为人群营养与健康、妇幼营养、社区健康教育与管理、人口健康促进，近年来参与各类科研项目10余项，在核心期刊和国家级刊物发表论文15篇。
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