《人体奥秘》课程介绍

一、课程简介
本课程主要以正常人体形态结构、生理、常见人体科学常识为主线，介绍人体基本结构、功能、衰老，生活方式与健康等问题。力求使学生通过本门课程的学习，了解到骨骼的结构与人体工学，大脑的认知、学习与记忆功能，视错觉的形成机制，人体感知与仿生学，血型分析，性别差异以及过敏症的预防等。从现实生活中碰到的常见现象中归纳出其中的人体科学常识，引起学生关注人体的奥秘，学会该如何保护自己的身体。。
二、学习目标
总体目标：通过教学，贯彻和实现“加强基础、拓宽专业、注重素质、突出能力”的人才培养目标。
素养：使学生了解人体科学的趣味性和严谨性，增强保护自己身体的意识。
知识：力求使学生通过本课程的学习，产生出新的知识生长点和研究方向，以此将学生的知识、能力和素质融为一体。
能力：培养他们应用生物学的思维方式来观察和解决问题的能力。
三、课程内容
主要讲述人体结构、功能与疾病的关系，人体生长发育及其与现代医学科学研究进展的联系。例如皮肤、神经、骨骼、肌肉、血液、感官、免疫、消化、生殖等方面的内容。
四、教学方法
应用多媒体课件理论讲授与互动讨论相结合。。
五、考核方式
平时（平时小测、课堂提问）40%+期末考试60%
六、主讲教师
[bookmark: _GoBack]汪波，博士，副教授，主要从事生物资源开发、生物医学工程领域研究，主持和完成各级各类项目11项，发表科研核心论文20余篇，SCI收录论文3篇，授权国家专利1项，指导学生完成国家级大学生创新训练项目3项，省级大学生创新训练项目6项，科技攀登项目2项。
