
人体行为与环境课程介绍

1、 课程简介 

人体行为与环境是一门实用性较强的课程，是室内设计中的重要组成元素。它的任务是使学生具备高素质劳动者和高级应用型人才所必需的人体工程方面的基本知识和基本技能，培养学生把人—机－环境系统作为一个统一的整体来研究，以创造最适合于人操作的机械设备和作业环境，使人－机－环境系统相协调，从而获得系统的最高综合效率能为主要目标，同时，要体现以“人为核心“的设计价值观，为今后的功能性设计打下一个好的基础。
2、 学习目标

总体目标：通过对人体家具、准人体家具、建筑家具尺度要求的学习，结合百分点原理，使学生形成良好的人体尺度意识；对人体基本生理、心理知识和有关的生态环境知识有一定的了解。

素养：提高人体行为和环境知识修养，逐步完善知识结构。

知识：掌握人体基本生理、心理知识以及生态环境知识。

能力：培养正确、科学的人体工程学观念和实测、统计、分析的研究方法，学会运用基本理论、原理与解决室内设计具体问题的综合能力。

三、课程内容

   内容包括：人体生理基础、人体心理学基础、人体测量与数据应用、行为与环境、人体工程学与空间设计。
四、教学方法

  理论讲授与案例分析相结合的方式。
五、考核方式

期末开卷考试。
六、主讲教师

刘金：男，博士，副教授，毕业于湖南师范大学，现任不动产学院教师。研究方向：生态环境及其安全性评价，近年来主持和参与国家级、省部级和市级科研项目5项，已发表科研论文18篇，其中被SCI收录2篇，CSCD收录12篇。
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