《性学概论》课程介绍
一、课程简介

性作为一种生理、心理、社会现象，始终伴随着每一个人，深刻地影响着一个人的健康、幸福和人格完善。性学是研究两性发育、性生理、性心理、性病理以及有关社会学意义的科学。正处于青春期的大学生需要了解性知识。本课程主要向大学生介绍人类的生殖、不孕、性障碍、性传播疾病、性伦理和性法律等内容，以满足大学生对性知识的需求，它是家庭和谐、婚姻稳定、人生美满的重要条件。
二、学习目标

通过课程的学习，使大学生正确认识性生理、自觉遵守性道德和性法律，避免性传播疾病和人工流产的发生，达到身心健康。

素养：学习性学知识，提高大学生科学文化素养。

知识：学习性学知识，更好的了解性生理、性心理、性道德、性法律和性文化，正确认识性教育和性行为。

能力：学习性学知识，避免性病和人工流产的发生，健康快乐的无忧生活。
三、课程内容
本课程主要讲授性学导论、性解剖、性生理、性激素、性器官疾病、怀孕与分娩、避孕与流产、青春期与成年期的性、性别与性、自身性行为、性功能障碍、性亲密和爱以及婚姻。
四、教学方法

教师讲授、视频讲座和问题研讨相结合。
五、考核方式

考核方式分为平时考核和期末考核，其中平时考核包括作业、考勤和回答问题，期末考核是撰写课程论文。
六、主讲教师

高文臣，男，理学博士，教授，以色列Tel Aviv University生物化学与分子生物学博士后。在北京师范大学讲授“生物化学”、“生物化学与分子生物学”、“生物化学大实验”和“基因工程学”等本科生和研究生课程，在北京师范大学珠海分校讲授“基础生命科学”、“微生物学”、“病毒与疾病”、“人类重大疾病概论”、“人类繁衍与优生学”、“性学概论”和“科学技术教授论坛”等课程。曾主持和参加教育部留学回国人员科研启动基金项目、教育部高等学校博士学科点专项科研基金项目、国家自然科学基金项目、北京市自然科学基金项目和广东省质量工程项目。获得北京师范大学珠海分校第三届教学成果二等奖。
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